
Varsling
– hjelpemidler som varsler ved epilepsianfall  
   og behov for tilsyn





Våre varslingshjelpemidler er designet 
for at personer med behov for ekstra 
trygghet, skal kjenne seg trygge i og 

utenfor hjemmet. 

Det kan være personer som trenger 
ekstra tilsyn eller en person med epilepsi 

som trenger rask hjelp ved et anfall. 

Våre alarmer bidrar til en tryggere 
hverdag for både brukere og pårørende. 





Epilepsialarmer
Stasjonære og bærbare alarmer som varsler når en person har 
et generalisert tonisk-klonisk epileptisk anfall (GTK-anfall) med 
muskelkramper.

Disse kan brukes hele døgnet, bare i sengen eller når 
personen er hjemmefra. Alarmer kan mottas av pårørende eller 
helsepersonell direkte fra enheten, eller via viderevarslingsystem 
eller andre alarmsystemer. Løsningene fungerer i alle typer 
boliger og pleiemiljøer.

«Varslingshjelpemidler kan gi en 
mye større frihet til å gå på fjelltur, 

reise på turer eller bevege seg friere 
i hverdagen.» 

LES ARTIKKELEN MED RÅD
fra ergoterapeuter ved Røysumtunet

Les mer på 
websiden



Emfit epilepsialarm 
Emfit epilepsialarm er en bevegelsesmonitor 
som registrerer og varsler når en person har et 
generalisert tonisk-klonisk (GTK-anfall) epileptisk 
anfall med muskelkramper i sengen. 

En sengesensor plasseres under madrassen og 
kobles sammen med en kontrollenhet som festes i 
nærheten av sengen.

Emfit kan også detektere fravær fra sengen, hvis 
en person ikke kommer tilbake til sengen innen en 
forhåndsinnstilt tid.

Bidrar til større trygghet og visshet for både bruker 
og pårørende at hjelpen er nær ved behov om 
natten.

Produktet er på rammeavtale med NAV

Les mer på 
websiden

Fuktalarm kontrollenhet
Fuktalarm detekterer når det oppstår væske i 
sengen, i forbindelse med f. eks et epilepsianfall. 
Kontrollenheten plasseres i umiddelbar nærhet av 
sengen. 

Fuktsensor laken
Fuktsensor laken plasseres i sengen og kobles 
sammen med Fuktalarm kontrollenhet

Produktene er på  
rammeavtale med NAV

Les mer på 
websiden

Les mer på 
websiden



EpiSafe 4G 
EpiSafe 4G er en innendørsalarm som registrerer og 
alarmerer ved generaliserte tonisk-kloniske anfall (GTK-
anfall) med muskelkramper.

Stasjonær alarm som varsler hele døgnet og bidrar til 
trygghet i hjemmet

Sensoren festes rundt enten venstre eller høyre håndledd, 
som en klokke, og kan brukes både i sengen og når 
personen er oppreist. 

EpiSafe 4G videresender alarmen til en trådløs mottaker 
eller smarttelefon, via sms og/eller oppringing. Sender 
og mottaker kommuniserer med hverandre via trådløse 
signaler.

Produktet er på rammeavtale med NAV

Les mer på 
websiden

EpiMobile 
Bærbar epilepsialarm som varsler utendørs og 
innendørs.

Registrerer og varsler når en person har et 
generaliserte tonisk-kloniske anfall (GTK-anfall) med 
muskelkramper.

Bbestår av en armbåndsensor og en dedikert 
smarttelefon med en egen låst EpiMobile app. 
Sensoren bæres på den minst aktive armen. 
EpiMobile kan brukes hele døgnet, innendørs og 
utendørs.

EpiMobile varsler overalt og bidrar derfor til økt frihet 
og trygghet, både i og utenfor hjemmet.

Produktet er på rammeavtale med NAV

Les mer på 
websiden

Se introduksjonsfilmer 
om produktene på våre 

hjemmesider



Tilsynsalarmer 
Alarmer som varsler ved fravær fra sengen, fukt i sengen, 
stemmeaktivert tilkalling eller bevegelsesmonitorering.

Alarmer kan mottas av pårørende eller helsepersonell direkte 
fra enheten, i samme rom, eller via viderevarsling eller andre 
alarmsystemer. 

Løsningene fungerer i alle typer boliger og pleiemiljøer.

LAK901
LAK901 registrerer og varsler ved lyd og stemme.

Den kan for eksempel oppfatte lyd og angi varsling 
fra et rom, selv om personen som behøver assistanse 
er i et annet rom. 
 
Produktet er på rammeavtale med NAV

Les mer på 
websiden

Emfit Safebed
Emfit Safebed er en fraværsalarm som merker 
om en person forlater sengen og ikke kommer 
tilbake innen forhåndsinnstilt tid.

Les mer på 
websiden



Les mer på 
websiden

Les mer på 
websiden

PIR II
Trådløs bevegelsesdetektor som registrerer 
bevegelse innenfor et område. Kan også 
indikere inaktivitet.​

SMILE
Bærbar radiosender med alarmknapp. Produktet 
brukes når en person vil påkalle oppmerksomhet 
hos pårørende eller omsorgsperson i et annet 
rom. 



Viderevarsling 
– utvidet rekkevidde av varslingen 
Viderevarsling brukes for å utvide rekkevidden til 
varslingshjelpemiddelet ved epilepsianfall eller behov for tilsyn. 
Viderevarslingen bidrar til større bevegelsesfrihet for både bruker  
og pårørende eller pleiepersonell.

Løsningene må alltid kombineres med epilepsi- eller tilsynsalarm.

Sender P163 og  
Mottaker P202  
- Intern viderevarsling
Sender P163 og Mottaker P202 kobles sammen med 
alarmsystemet og viderevarsler til omsorgspersoner, 
familie eller pleiepersonell når en alarm utløses.

Enhetene overvåker også hverandre hvis feil skulle 
oppstå, og varsler når en mottaker har mistet 
radiokontakten med en sender – også kalt heartbeat.

Egnet for:

- Emfit Epilepsialarm 
- LAK901 lydalarm 
- EpiSafe 4G 
 
Produktet er på rammeavtale med NAV

Les mer på 
websiden

Mottaker P202

Sender P163

Mottaker P202
Mottaker-enhet for alarm som utløses innendørs. 
 
Egnet for:

- Fuktalarm 
 
Produktet er på rammeavtale med NAV

Les mer på 
websiden



TREX
Personsøker som mottar alarm direkte fra visse 
overvåkingsalarmer

Egnet for:

- SMILE 
- PIR II

4G Cloud Key 
- Ekstern viderevarsling
4G Cloud Key er et 4G-modem som kobles mellom 
et alarmvarslingssystem og et 4G mobilt nettverk for 
å videresende alarm i form av anrop og/eller sms.

Egnet for:

- Emfit Epilepsialarm  
- LAK901 
- Fuktalarm 

Produktet på rammeavtale med NAV
Les mer på 
websiden

Tilbehør
Besøk vår hjemmeside for 
oversikt over aktuelt tilbehør.

Et eksempel på tilbehør er en 
repeater, som videresender signaler 
mellom sender og mottaker, så det 
oppnås en økt rekkevidde.

Les mer på 
websiden

Les mer på 
websiden



Vi i Abilia er engasjerte fagpersoner med bred og lang 
erfaring med hjelpemidler.  Vi vet hvor viktig det er at 
hjelpemidlene er tilpasset hver enkelt brukers behov 
og tilbyr derfor rådgivning til brukere, pårørende og 
fagpersoner for at de skal finne og implementere riktig 
løsning. Vi legger stor vekt på korrekt levering, service 
og støtte. 

Produktene markedsføres som tekniske hjelpemidler klasse I for personer med 
funksjonshemminger og oppfyller Forskrift (EU) 2017/745 - MDR.

Service og support
Uansett hvilket hjelpemiddel fra Abilia man velger, så inngår alltid 2 års 
garanti. Vår service- og supportavdeling er bemannet alle virkedager i 
kontortiden. Kontakt oss for å få vite mer om hvordan vi kan hjelpe.

Kurs og temadager
Vi holder regelmessige presentasjoner, workshops, temadager og kurs om 
hjelpemidlene våre. Kontakt oss direkte ved behov for ytterligere informasjon 
om våre produkter og våre aktiviteter.

Se oversikt over 
kurs, webinar og 
temadager

Kontakt oss

«Våre løsninger er gode og stabile 
og bidrar til økt frihet og trygghet, 

både i og utenfor hjemmet.» 

– GRO ESKELAND
Fagansvarlig Varsling og 

Omgivelseskontroll, Abilia







Kognisjon
Våre kognisjonshjelpemidler bidrar til 
å hjelpe brukeren med å visualisere 
og forholde seg til tid​, gi støtte til 
hukommelse​, bistå med struktur, rutiner 
og gjennomføring.

Sosial interaksjon
Komp Pro sosial kontakt mellom 
analoge tjenestemottakere, 
helsepersonell, og deres pårørende. 
Komp Pro selges direkte til kommuner 
og institusjoner.

Omgivelseskontroll
Produkter som legger tilrette for at du 
kan selv styre omgivelsene som f.eks. 
slukke lys, se på TV og lytte til musikk, 
endre sitte- eller liggestilling, slippe inn 
gjester og mye mer. 

Kommunikasjon
Vi tilbyr personer som har vansker 
med å kommunisere mulighet til å bli 
hørt. Trykket materiell med symboler, 
stemmeforsterking og digitale 
løsninger med tekst eller symboler, 
omgivelseskontroll og PC kontroll 
som betjenes med touch, alternativ 
betjening eller øyestyring. 

Andre fagområder
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Riktig hjelpemiddel 
til rett tid kan være 

avgjørende


